
JADŁOSPIS OD 12 I 2026 DO 16 I 2026
WODA MINERALNA JEST DOSTĘPNA DLA DZIECI DO KAŻDEGO POSIŁKU

DZIEŃ ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

PO
N

IED
ZIAŁEK

Alergeny 1, 7 Alergeny 1, 9, 7, 3 Alergeny 

W
TO

REK

Alergeny 1, 7 Alergeny 1, 9, 7, 3 Alergeny 7, 1

ŚRO
D

A

Alergeny 1, 7 Alergeny 1, 9, 7, 3 Alergeny 

CZW
ARTEK

Alergeny 1, 7 Alergeny 1, 9, 3, 7 Alergeny 1, 7
PIĄTEK

Alergeny 1, 7, 3, 4 Alergeny 1, 9, 7, 3 Alergeny 1, 7, 3

PODPIS INTENDENTA PODPIS DYREKTORA

………………………………….. ……………………………………

CHLEB WIELOZIARNISTY Z 
MASŁEM, SZYNKĄ I SAŁATĄ 

ZIELONĄ, KAKAO, 
KALAREPA

KRUPNIK STAROPOLSKI Z 
JARZYNAMI, NALEŚNIKI Z 

POWIDŁAMI ŚLIWKOWYMI, 
KOMPOT WIŚNIOWY

TALERZYK KOLOROWYCH 
OWOCÓW, WAFELEK 

RYŻOWY

CHLEB Z MASŁEM, SEREM 
ŻÓŁTYM I POMIDOREM, 

KAWA INKA, JABŁKO

ROSÓŁ Z ZACIERKĄ BABUNI, 
KASZA PĘCZAK, SZTUKA MIĘSA 
W SOSIE WŁASNYM, BURAKI, 

LEMONIADA

KANAPKA Z MASŁEM I 
HUMUSEM, HERBATA 

OWOCOWA

MLEKO Z PŁATKAMI 
PEŁNOZIARNISTYMI, BUŁKA 

FITNESS Z MASŁEM, 
HERBATA Z CYTRYNĄ, 

MELON

KREM Z BROKUŁA Z GRZANKAMI, 
GOŁĄBKI W SOSIE 

POMIDOROWYM, KOMPOT 
OWOCOWY

CHRUPKI KUKURYDZIANE, 
SOK

CHLEB WIELOZIARNISTY Z 
MASŁEM, SERKIEM BIAŁYM 

ZE SZCZYPIORKIEM I 
RZODKIEWKĄ, KAKAO, 

GRUSZKA

ZUPA KALAFIOROWA Z KASZĄ 
MANNĄ, ZIEMNIAKI, PULPETY W 

SOSIE CHRZANOWYM, 
SURÓWKA Z KAPUSTY 

PEKIŃSKIEJ, WODA Z CYTRUSAMI

JOGURT OWOCOWY, 
PIECZYWO CHRUPKIE

GRAHAM Z MASŁEM I 
PASTĄ Z TUŃCZYKA, 

HERBATA Z CYTRYNĄ, 
PAPRYKA

ZUPA JARZYNOWA Z 
MAKARONEM, KOPYTKA Z 

CUKREM BRĄZOWYM I 
JOGURTEM, KOMPOT WIŚNIOWY

ROGAL MAŚLANY, SOK 
OWOCOWO-WARZYWNY
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